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Bente 25 ar. Studerende

”Jeg har valgt uddannelsen til optometrist, for-
di jeg gerne vil bruge bade mit hoved og mine
hander. Altsa bade kreativt og intellektuelt.
Det mest spaendende er at snakke med folk i
butikken. Man mgder en masse forskellige men-
nesker, laerer mange at kende og kommer nogle
gange teaet pa patienterne, sa man skal have
bdde gd-pa-mod og talmodighed.”
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SUNDHED FOR RASKE MENNESKER

Som optiker uddannes du til et fag med mange facetter og arbejder efter
endt uddannelse under autorisation fra Sundhedsstyrelsen.

Centralt i optikerens arbejde er arbejdet i klinikken, hvor der tages
synsundersggelser pad de patienter, som henvender sig i optikerforret-
ningen med et synsproblem, hvis de skal have nye briller eller checket
kontaktlinserne.

Synsundersggelsen bestar af mange forskellige malinger og undersg-
gelsesprocedurer, hvor bade patientens synsstyrke kortlaegges, og hvor
det indre gje, sdvel som gjets ydre omgivelser undersgges.

Denne grundige undersggelse skal klarlegge om patientens gjne er
sunde og raske, om der er behov for briller eller kontaktlinser, for at
patientens syn er optimalt i forhold til hendes behov.

Optikeren er ligeledes specialist i brilleglas- og kontaktlinseteknologi
og er i stand til at informere og radgive om den bedste glaslgsning for
patienten.

Desuden salger de fleste optikerforretninger brillestel og kontaktlinser
og har leert at tilpasse disse til den enkelte patient — alt sammen for at
sikre patienten et sundt, optimalt og komfortabelt syn i overensstem-
melse med tidens krav til bl.a. mode.

DET HANDLER OM MENNESKER
- PSYKOLOGI OG KOMMUNIKATION

Alle mennesker far pa et tidspunkt brug for hjaelp til synet, og det stiller
store krav til optikerens menneskekundskab og indfglingsevne, samt
evne til at kommunikere med alle slags mennesker — bgrn, unge og
gamle, aggressive og forsagte, snakkesalige og tavse, fysisk og psykisk
handikappede. Optikeren hjzlper alle til et godt syn hele livet!

Optikeren er ogséd uddannet til at opdage, nar noget er unormalt i gj-
nene og skal s& henvise patienten til andre sundhedspersoner, fx pa-
tientens egen laege eller gjenlaegen. Et godt, sundt syn og livskvalitet
haenger sammen.

Udover gode kommunikationsevner skal optikeren vaere servicemind-
ed og udvise omhu i sit arbejde og veere villig til labende at opdatere
sin viden, sdledes at patienterne altid kan regne med den bedste be-
handling.

OPTOMETRIST/OPTIKER
Efter gennemfgrt uddannelse er man optometrist.

Efter bevilget autorisation fra Sundhedsstyrelsen har man
ret til at kalde sig optiker.

Hanne 27 ar. Studerende
”Optometristuddannelsen er en alsidig uddan-
nelse. Det har tiltrukket mig, at det er meget
naturvidenskabeligt med meget matematik og
biologi. Men samtidig er det ikke FOR teoretisk
— det skal ogsa virke i praksis.

Det bliver aldrig ensformigt. Man kan bruge
mange sider af sig selv. Det mest interessante
er at tage synsundersggelser og hjalpe pati-
enterne med den helt rigtige brille- eller kon-
taktlinse. Men arbejdet pa veerkstedet er ogsa
spendende...!”

Anders 23 ar. Studerende

”Jeg synes, det er dejligt at kunne radgive kun-
den og dele ud af sin viden. Og jeg kan godt
lide, at man kan komme med en lgsning hurtigt.
Det giver en tilfredsstillelse at kunne hjzelpe folk
med det samme.
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Daniel 25 ar. Studerende

Leererne pa skolen har et hgjt fagligt niveau, og
her er et meget dynamisk studiemiljg og nogle
gode computerfaciliteter. Der er rig mulighed for
at gve i klinikkerne, hvor de har alt det udstyr,
man har brug for.”

”Jeg synes, det er spandende, at optome-
tristuddannelsen er blevet en sundhedsuddan-
nelse, hvor man kigger mere pa sygdomme og
pa folks synsmassige problemer og prgver at
finde kreative lgsninger.”
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OM UDDANNELSEN - PA OPTIKERH@)SKOLEN

Uddannelsen er en mellemlang sundhedsuddannelse. Du leerer bade
teoretisk og praktisk om optometriske opgaver indenfor synsundersg-
gelser, briller og kontaktlinser, sundhedsfremme og anden behand-
ling.

Uddannelsen varer 3Y4 ar og er fordelt pa syv semestre, der hver varer
18 — 24 uger. Der veksles mellem praktisk og teoretisk undervisning.

Uddannelsen indeholder bl.a. disse fagomrader:

Human videnskab, hvor du leerer om kroppens opbygning, sygdomme
og psykologi

Optometri, hvor du leerer om synsundersggelser, gjnenes samarbejde
(binokuleert syn), svagsynsoptik, ergo-optometri og kontaktlinser

Optik, hvor du leerer om glas og glasteknologi, linser og beregning og
analyse af synsfejl

Okuleer videnskab, hvor du leerer om gjets anatomi og fysiologi, @jen-
sygdomme (patologi) og leegemidler (farmakologi)

Visuel videnskab, hvor du far en forstdelse af gjet og det visuelle sys-
tems strukturer og funktion samt relationer til resten af kroppen.

Grundlaeggende videnskab, herunder bl.a. kemi, biologi og videnska-
belig metode.

Bachelorprojekt, hvor du fér lejlighed til fordybelse i et selvvalgt emne

OM UDDANNELSEN - | PRAKTIK

Den klinisk/praktiske undervisning er en uundveerlig del af det sam-
lede studium i optometri, fordi den skaber sammenhang mellem teo-
retisk og praktisk viden.

Praktikken foregdr pa praktiksteder, der er godkendt af Optikerhgj-
skolen. Der er to praktikperioder af henholdsvis %2 og 1 drs varighed.

Det er i praktikken, den studerende far lejlighed til at lare, afprgve og
reflektere over de optometriske metoder i et virkeligt patient/optiker-
forhold - under kyndig vejledning fra uddannede optikere. Og det er
her, i samarbejde med uddannede kolleger og patienter, at udviklin-
gen mod at blive optiker for alvor tager fart.

Her far den studerende ogsa lejlighed til at anvende, hvad hun/han har
leert om patientkontakt og kommunikation og samarbejde med andre
faggrupper indenfor sundhedsomradet.

LON- OG ARBEJDSFORHOLD

Der kan sgges SU i uddannelsens skoleperioder.

Under uddannelsens praktikdel betaler praktikvirksomhed-
erne lgn til de studerende i henhold til geeldende overens-
komst (se www.uol.dk)

Sabrina 21 ar. Studerende

”Det har veeret fedt at afprgve det, vi har leert
pa skolen, i praksis — selv at vaere der og skulle
gore det, lererne star og forteller om. Det
kreever meget situationsfornemmelse at have
med kunder og patienter at ggre”.
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Bente 25 ar. Studerende
Studiemiljget er fint: vi er ikke sa mange, sa
man lerer hurtigt hinanden at kende. Men
studiet kreever en del selvdisciplin: Der er ikke
sa mange timer pa skolen, og det er vigtigt, at
man kan laese hjemme.

SIDE 6 @

OPTAGELSE OG ADGANGSKRAV

Pé Optikerhgjskolen veksler undervisningsformen mellem klasseundervisning,
foreleesninger og gruppearbejde, projektarbejde, praktiske gvelser i laborato-
rium og praktik/klinisk undervisning.

Der er meget hjemmearbejde og opgaveskrivning,
individuelt og i studiegrupper.

Adgangskrav

Studentereksamen (stx)
hgjere forberedelseseksa-
men (hf), hgjere han-
delseksamen (hhx), hgjere
teknisk eksamen (htx) eller
en tilsvarende udenlandsk

eller international eksamen.

Specifikke adgangskrav

Engelsk pa B-niveau.
Biologi og matematik pa
C-niveau, enten kemi pa
C-niveau eller bioteknologi
pa A-niveau.

eller
Erhvervsuddannelse (EUD)
til optometrist

eller
6 gymnasiale enkeltfag

Dansk pa A-niveau. Engelsk
pa B-niveau. Matematik

pa C-niveau. Biologi pa
C-niveau eller bioteknologi
pa A-niveau.

Psykologi pa C-niveau eller
samfundsfag pa C-niveau.
Bioteknologi pa A-niveau
eller kemi pa C-niveau

Optagelse

Optagelse foregar gennem
Den Koordinerede Tilmel-
ding (KOT) for de videre-
gaende uddannelser.

Der optages studerende

bdde via kvote 1 og kvote 2.

Ansggningsfristen for kvote
2 erden 15. marts kl. 12.
For kvote 1 den 5. juli kl. 12.

Ansggningsmateriale
kan hentes pa:
www.optagelse.dk

eller ved henvendelse til
Optikerhgjskolen.

EFTER UDDANNELSEN

Efter endt uddannelse kan man kalde sig professionsbachelor i
optometri.

Betegnelsen pa engelsk er Bachelor of Optometry (B. Optom).
Som optiker bliver man del af et internationalt fagligt feellesskab.

Optometristuddannelsen giver adgang til videreuddannelse pa
andre videregdende sundhedsuddannelser i Danmark eller i ud-
landet, fx Norge, England, USA.

UD | DET VIRKELIGE LIV - KARRIERE

Der er ca. 2800 optikere i Danmark. De fleste er ansat i privatejede
optikerforretninger eller -kaeder eller driver selvsteendig optikervirksom-
hed.

Enkelte arbejder pa offentlige eller private svagsynsklinikker og gjen-
leegeklinikker, andre er ansat som konsulenter pa produktionsvirk-
somheder.

Thue 32 dr. Uddannet optiker

Leeser medicin pa 6. semester.

”Det har varet en glidende udvikling for mig:
Farst blev jeg uddannet optiker, og jeg synes
optikerfaget er meget spandende, bade det
kliniske og kontakten til kunden. Men sa blev
jeg lidt mere interesseret i sygdomme og tog en
Master of Science i klinisk optometri. Pa medi-
cinstudiet har jeg kunnet treekke pa min erfar-
ing fra optikeruddannelsen, og det er ikke helt
usandsynligt, at der engang kommer til at sta
gjenleege pa mit visitkort.”

Anette 30 ar. Uddannet optiker

Arbejder som optiker i Arhus og er midt i efter-
uddannelse som Master of Science of Optom-
etry. Uddannelsen er to-arig og foregar som
selvstudium med weekend-seminareri Norge og
USA. ”Pa klinikken i Philadelphia kommer man
i kontakt med en masse spaendende patienter
med forskellige former for gjensygdomme. Det er
virkelighed — ikke kun billeder i bgger. Sa efter-
uddannelse ggr helt sikkert, at jeg bliver en
bedre klinisk optiker og bedre til at opdage de
forskellige sygdomme.”
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TIf. 87 100 474

Email: dcovs@dcovs.dk
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